
กลุ$มสาระการเรียนรู/สุขศึกษาและพลศึกษา จำนวน 2 โครงการ 

***************************************************************************************************************** 

1.ชื่อโครงการ/กิจกรรม  เสริมสร(างทักษะการดำรงชีวิต 

     (กิจกรรม จัดซื้ออุปกรณ?กีฬาและสื่อเทคโนโลยี) 

ลักษณะโครงการ /   โครงการตJอเนื่อง  โครงการใหมJ 

ผู/รับผิดชอบโครงการ กลุJมสาระการเรียนรู(สุขศึกษาและพลศึกษา 

ความสอดคล/อง ยุทธศาสตร?ที่ ๒ พัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู(สูJมาตรฐานสากล 

                                   กลยุทธ?ที ่๗ สJงเสริม ผลิตการใช(สื่อจัดกระบวนการเรียนรู( 

 สพฐ. มาตรฐานที ่๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน(นผู(เรียนเป[นสำคัญ  

 สมศ. ร(อยละของครูที่ผลิตและใช(สื่อกระบวนการเรียนรู(  

 มาตรฐานสากล ข(อที ่๔ ผลิตงานอยJางสร(างสรรค?  

***************************************************************************************************************** 

๑. หลักการและเหตุผล 

 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู(เพื่อสJงเสริมให(นักเรียนมีสุขนิสัย สุขภาพกายสุขภาพจิตที่ดี จำเป[นต(องใช(สื่อ วัสดุ 

อุปกรณ?และเทคโนโลยีสมัยใหมJที่เหมาะสมและเอื้อตJอการเรียนรู( ทางกลุJมสาระการเรียนรู(สุขศึกษาและพลศึกษามีเป_าหมายในการ

จัดการเรียน การสอนที่มีประสิทธิภาพ เกิดผลสัมฤทธิ์สูงสุด ตJอผู(เรียน จึงได(ดำเนินกิจกรรมนี้ตJอไปอยJางตJอเนื่อง เพื่อเป[นการสนับสนุน 

สJงเสริม นักเรียนในด(านตJางๆ เชJนฝeกทักษะการเลJนกีฬา สJงเสริมสุขภาพ การออกกำลังกาย พัฒนานักเรียนสูJความเป[นเลิศ ตาม

ศักยภาพ 

 

๒. วัตถุประสงคQ 

๒.๑ เพื่อให(นักเรียนเกิดความรู(ความสามารถนำไปปฏิบัติให(เกิดผลดีตJอสุขภาพกาย 

๑.๒ เพื่อเสริมสร(างทักษะการเลJนกีฬาและการออกกำลังกายถูกตามมาตรฐาน 

๑.๓ เพื่อสJงเสริมให(ผู(เรียนมีความสามารถทางด(านกีฬาสูJความเป[นเลิศได( 

๑.๔ เพื่อจัดซื้อวัสดุ อุปกรณ? เพื่อพัฒนาการเรียน การสอนของกลุJมสาระฯสุขศึกษาและพลศึกษา 

๑.๕ จัดซื้อสื่อ ICT และสื่อที่ต(องการใช(ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

๓. เปSาหมาย 
 ๓.๑ เชิงคุณภาพ 

   ๓.๑.๑ ได(จัดซื้อสร(าง สื่ออุปกรณ?และเทคโนโลยี ที่จำเป[น 

๓.๑.๒ ได(จัดซื้อ สร(างและหาสื่ออุปกรณ?และเทคโนโลยี ที่ได(มาตรฐานและราคาประหยัด 

๓.๑.๓ ได(จัดสร(างสื่ออุปกรณ?และเทคโนโลยีที่ใช(ในการเรียนการสอนและการฝeกนักกีฬารวมทั้ง

ซJอมแซมสJวนที่ชำรุดเสียหายแล(วกลับมาใช(ใหมJได( 

๓.๑.๔ ได(ดำเนินการใช(สื่ออุปกรณ?และเทคโนโลยีที่ใช(ในการเรียนการสอนได(อยJางมีประสิทธิภาพและ

เกิดการพัฒนากับนักเรียนได(ตามศักยภาพ รวมทั้งการพัฒนานักกีฬาสูJความเป[นเลิศได(อีกด(วย 

 ๓.๒ เชิงปริมาณ 

 ๓.๒.๑ ปรับปรุงและซJอมแซมสื่อที่มีอยูJแล(วให(ใช(งานได(ปกติ จำนวน ๒๐ ชิ้น 

๓.๒.๒ จัดซื้อวัสดุอุปกรณ? ที่ต(องการใช(ในการเรียนการสอนตามรายการที่   

             กำหนด จำนวน ๑๐๐ ชิ้น 

๓.๒.๓ คุณครูในกลุJมสาระการเรียนรู(สุขศึกษาและพลศึกษามีสื่อ อุปกรณ? 

              ในการจัดการเรียนการสอนอยJางพอเพียง จำนวน ๑๐๐ ชิ้น  



๔. สถานที่ดำเนินการ 
 โรงเรียนทับปุดวิทยา 
๕. ระยะเวลาดำเนินการ 
 เดือนตุลาคม ๒๕๖๓ ถึง เดือนกันยายน ๒๕๖๔ 

๖. ขั้นตอนและปฏิทินการดำเนินงาน 

กิจกรรมขั้นตอนการดำเนินงาน 

ระยะเวลาดำเนินการ 

  ผู/รับผิดชอบ 

ปZ พ.ศ. 
๒๕๖๓ 

ปZ พ.ศ. ๒๕๖๔ 
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 ขั้นเตรียมการ 
- ประชุมกลุJมในกลุJมสาระฯ 
- สำรวจรายการวัสดุ สื่อ อุปกรณ?กีฬา 

เทคโนโลยี ที่ต(องการใช( / 

           

 
นายสืบพงศ? ประสพ

มิตร 
และ 

ครูกลุJมสาระการ
เรียนรู(สุขศึกษาและ

พลศึกษา 

 ขั้นดำเนินการ 
- จัดซื้อ 
- สร(างและซJอมแซม 
- นำไปใช( 

 / / / / / / / / / / / 

 ขั้นติดตามและประเมิลผล             

๗. งบประมาณและทรัพยากรที่จำเป]นต/องใช/ 

        โครงการ / กิจกรรมนี้ใช(งบประมาณทั้งสิ้น   ๕๐,๓๗๔ บาท   ( ห(าหมื่นสามร(อยเจ็ดสิบสี่บาท ) ประกอบด(วย  

ที่ งาน/กิจกรรม งบประมาณจำแนกตามหมวดรายจ$าย เงินนอก

งบประมาณ ค$าตอบแทน ค$าใช/สอย ค$าวัสด ุ

๑ ลูกฟุตบอล Grand sport รุJน SPARK # 

331097 เบอร? ๕ จำนวน ๑๐ ลูก ๆ ละ  ๔๒๕ 

บาท 

  ๔,๒๕๐  

๒ ลูกฟุตซอล Grand sport รุJน wild tiger หนัง

เย็บ เบอร? ๓.๗ จำนวน ๔๐ ลูก ๆ ละ ๔๕๐ 

บาท 

  ๑๘,๐๐๐   

๓ ลูกวอลเลย?บอล Grand sport รุJน WORLD 

TOUR 3 หนัง PU เบอร? ๕ จำนวน ๑๐ ลูก ๆ 

ละ  ๕๙๐ บาท 

  ๕,๙๐๐  

๔ ลูกบาสเกตบอล Grand sport รุJน 

CROSSOVER หนัง สังเคราะห? เบอร? ๗ 

จำนวน ๕ ลูก ๆ ละ  ๔๙๕ บาท 

  ๒,๔๗๕  

๕ ตาขJายเซป�กตะกร(อมาราธอน MN 702 ๒ ผืนๆ

ละ 399 บาท 

  ๗๙๘  

๖ ตาขJายประตูฟุตบอล Grand sport จำนวน ๑ 

คูJๆ ละ ๒,๙๐๐ บาท 

  ๒,๙๐๐  



๗ ตาขJายฟุตซอล Grand sport จำนวน ๑ คูJ ๆ 

ละ ๒,๐๐๐ บาท 

  ๒,๐๐๐  

๘ ตาขJายแบดมินตัน ไนลอนพิเศษ ๓ ผืนๆละ 

๓๘๔ บาท 

  ๑,๑๕๒  

๙ เครื่องฉายภาพ PROJECTOR ACERX 1226 

AHจำนวน ๑ เครื่อง 

  ๑๒,๙๐๐  

รวมยอดงบประมาณทั้งหมด ๕๐,๓๗๔ บาท  

( ห(าหมื่นสามร(อยเจ็ดสิบสี่บาทถ(วน ) 

หมายเหต ุ ถัวจJายทุกรายการ 

๘. การประเมินผล 

ตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ วิธีการประเมิน เครื่องมือ 

๑. ผลผลิต 

-ปรับปรุงและซJอมแซมสื่อที่มีอยูJแล(วจำนวน 

รายการ 

-จัดซื้อวัสดุ/อุปกรณ?ที่ต(องการใช(ในการเรียนการ

สอนตามรายการที่กำหนด 

๒. ผลลัพธ? 

ครูและนักเรียนมีสื่อใช(ในการจัดกิจกรรม

ประกอบการเรียนการสอนอยJางเพียงพอและจัดการ

เรียนการสอนได(อยJางมีประสิทธิภาพ 

๑.สังเกตจากการนำไปใช(ในการ

เรียนการสอน 

๒.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุข

ศึกษาและพลศึกษาของนักเรียน 

๑.แบบสังเกต 

๒.แบบสอบถาม 

๓.แบบทดสอบ 

 

 

 

ลงชื่อ ................................................. ผู(เสนอโครงการ 

         ( นายสืบพงศ?  ประสพมิตร  ) 

ตำแหนJง หัวหน(ากลุJมสาระฯสุขศึกษาและพลศึกษา 

 

 

ลงชื่อ ................................................ ผู(พิจารณาโครงการ 

            (นางศศิมา ทิพยสวัสดิ์) 

 ตำแหนJง  หัวหน(ากลุJมบริหารงานวิชาการ 

 

 

ลงชื่อ .......................................ผู(เห็นชอบโครงการ 

        (นายเจษฎา  ศรีวิเศษ) 

ตำแหนJง รองผู(อำนวยการกลุJมบริหารงานวิชาการ 

 

ลงชื่อ ...................................................ผู(อนุมัติโครงการ 

             (นายดลยวัฒน?  สันติพิทักษ?) 

 ตำแหนJง  ผู(อำนวยการโรงเรียนทับปุดวิทยา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.ชื่อโครงการ/กิจกรรม    เสริมสร(างทักษะการดำรงชีวิต ( กีฬาสูJความเป[นเลิศ ) 

ลักษณะโครงการ / โครงการตJอเนื่อง  โครงการใหมJ 

ผู/รับผิดชอบโครงการ       ครูกลุJมสาระการเรียนรู(สุขศึกษาและพลศึกษา 

ความสอดคล/อง             ยุทธศาสตร?ที่ ๑ การพัฒนาผู(เรียนให(มีคุณภาพและมาตรฐานตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

                                 กลยุทธ?ที่ ๗ สJงเสริมและพัฒนาศักยภาพ นักเรียนด(านศิลปะดนตรี นาฏศลิป  และกีฬา 

                                 สพฐ.   มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน(นผู(เรียนเป[นสำคัญ  

                                 สมศ. ร(อยละของนักเรียนที่มีความสามารถ ด(านศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป กีฬา  

                                 มาตรฐานสากล ข(อที่๔ ผลิตงานสร(างสรรค? 

1. หลักการและเหตุผล 

 จากคำกลJาววJา ‘กีฬาสร(างคน คนสร(างชาติ” ซึ่งกลุJมสาระการเรียนรู(สุขศึกษาและพลศึกษาได(เกิดความตระหนักเห็น

ความสำคัญของกีฬาที่จะพัฒนานักเรียนให(เจริญเติบโตเป[นเยาวชนที่มีคุณคJาของสังคมในอนาคต จึงได(จัดทำโครงการกีฬาสูJความเป[น

เลิศ โดยได(จัดการแขJงขันกีฬาภายในสJงเสริมให(นักเรียนเป[นผู(เลJนและผู(ดูที่ดีมีสุขอนามัยที่สมบูรณ? ทางด(านกีฬาสูJความเป[นเลิศ ได(

สJงเสริมกีฬาฟุตซอล ฟุตบอล ซึ่งได(ฝeกฝนให(นักกีฬามีความสามารถที่ดี พัฒนาสูJความเป[นเลิศและสJงเข(ารJวมการแขJงขันในระดับตJางๆ 

ให(ประสบความสำเร็จ สร(างชื่อเสียงที่ดีให(กับโรงเรียน ชุมชน และจังหวัด รJวมถึงสJงตJอเข(าเรียนในโรงเรียนที่มีโครงการช(างเผือกเพื่อจะ

ได(เป[นนักกีฬาอาชีพตJอไปและในสJวนนักเรียนที่เรียนห(องโปรแกรมพลศึกษาก็มีมหาวิทยาลัยรองรับ เพื่อตJอยอดในความสามารถพิเศษ

ทางด(านกีฬาของนักเรียนกลุJมนี้ด(วย 

2. วัตถุประสงคQ 

๒.๑ เพื่อสJงเสริมให(นักเรียนมีสJวนรJวมกิจกรรมกีฬา โดยเป[นผู(เลJน ผู(ดูที่ดี และมีน้ำใจนักกีฬา 

๒.๒ เพื่อสร(างเสริมสุขภาพพลานามัยที่ดีให(กับนักเรียนโดยการออกกำลังกายและเลJนกีฬา 

๒.๓ เพื่อสร(างเสริมทางกีฬาให(นักเรียนที่มีความสามารถด(านกีฬาให(ได(มาตรฐานพัฒนาสูJความเป[นเลิศได( 

3. เปSาหมาย 

 3.1 เชิงคุณภาพ 

      ๓.๒.๑ได(ดำเนินงานจัดโครงการกิจกรรมนันทนาการและกีฬาสูJความเป[นเลิศ โดยคำนึงถึงความประหยัดและเกิด

ประโยชน?คุ(มคJาตJอนักเรียน สอดคล(องตามเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนและโรงเรียน 

      ๓.๒.๒ ได(กิจกรรมนันทนาการและกีฬาสูJความเป[นเลิศ ตามสภาพจริงของโรงเรียนและสนองความต(องการของนักเรียน 

      ๓.๒.๓ ได(จัดดำเนินโครงการให(นักเรียน ครู บุคลากร ในโรงเรียนได(มีสJวนรJวมในการทำกิจกรรมปฏิบัติจริง โดยการออก

กำลังกาย เลJนกีฬาเพื่อพัฒนาสJงเสริมสุขภาพ กายใจ และการอยูJรJวมกันในสังคมที่ดีรวมทั้งหJางไกลสิ่งเสพติดอีกด(วย 

      ๓.๒.๔ ได(จัดดำเนินงานโครงการตามความสนใจของนักเรียน ซึ่งสJงผลตJอนักเรียนที่จะปฏิบัติด(วยความตั้งใจให(บรรลุ

เป_าหมายได(อยJางแท(จริง 

      ๓.๒.๕ ได(จัดดำเนินงานโครงการสJงเสริมด(านกีฬาให(นักเรียนเกิดความสามารถได(เต็มศักยภาพและพัฒนาการกีฬาสูJ

ความเป[นเลิศ 

      ๓.๒.๖ ได(บริการจัดการโครงการอยJางระบบ แบบแผนที่ดีสืบเนื่องตลอดและเกิดประโยชน?ตJอนักเรียนอยJางแท(จริงและ

โรงเรียนชุมชน 

      ๓.๒.๗ ได(จัดดำเนินโครงการโดยคำนึงถึงการมีสJวนรJวมของนักเรียน ครู บุคลากรในโรงเรียนและชุมชนจนบรรลุ

เป_าหมายและเกิดความภาคภูมิใจ สร(างชื่อเสียงที่ดีให(โรงเรียนและชุมชน 

 3.2 เชิงปริมาณ 

  ครู/นักเรียนระดับชั้น ม.๑ - ม.๖ จำนวน ๙๐๐ คน 

4. สถานที่ดำเนินการ 
 โรงเรียนทับปุดวิทยา 



5. ระยะเวลาดำเนินการ 
 เดือนตุลาคม ๒๕๖๓ ถึง เดือนกันยายน ๒๕๖๔ 
๖. ขั้นตอนและปฏิทินการดำเนินงาน 

๖.๑ กิจกรรมกีฬาสู$ความเป]นเลิศ 

กิจกรรมขั้นตอนการดำเนินงาน 

ระยะเวลาดำเนินการ 

  ผู/รับผิดชอบ 

ปZ พ.ศ. 

๒๕๖๓ 

ปZ พ.ศ. ๒๕๖๔ 

ต.
ค.

 

พ
.ย

. 

ธ.
ค.

 

ม .
ค.

 

ก.
พ

.  
ม.ี

ค.
 

เม
.ย

.  

พ
. ค

.  

ม.ิ
ย.

 

ก.
ค.

 

ส.
ค.

 

ก.
ย.

 

๑. ขั้นเตรียมการ 
- ประชุมวJางแผนในกลุJมสาระฯ 

 
/ 

              
นายสืบพงศ? 
ประสพมิตร 

และ  
คณะคร ู

กลุJมสาระการ
เรียนรู(สุขศึกษาและ

พลศึกษา 

๒. ขั้นตอนในการดำเนินงาน 
          - รับสมัครนักกีฬา 
          - ฝeกซ(อม 
          - แขJงขัน 
          - สJงตJอเข(าเรียนโครงการช(างเผือก สูJ
โรงเรียนที่สนับสนุนที่ตJอยอดไปสูJอาชีพได(ในภาค
กลาง 

 
/ 
/ 
/ 
 

 
 
/ 
/ 
/ 

 
 
/ 
/ 
/ 

 
 
/ 
/ 
/ 

 
 
/ 
/ 
/ 

 
 
/ 
/ 

 
 
/ 
/ 

 
 
/ 
/ 

 
 
/ 
/ 

 
 
/ 
/ 

 
 
/ 
/ 

 
 
/ 
/ 

๓.ขั้นติดตามและประเมิลผล 
          - ผลการแขJงขันของนักกีฬา 

 
/ 

 
/ 

 
/ 

 
/ 

 
/ 

 
/ 

 
/ 

 
/ 

 
/ 

 
/ 

 
/ 

 
/ 

 

๖.๒ กิจกรรม มหกรรมกีฬาภายในโรงเรียนทับปุดวิทยา 

กิจกรรมขั้นตอนการดำเนินงาน 

ระยะเวลาดำเนินการ 

  ผู/รับผิดชอบ 

ปZ พ.ศ. 

๒๕๖๓ 

ปZ พ.ศ. ๒๕๖๔ 

ต.
ค.

 

พ
.ย

. 

ธ.
ค.

 

ม.
ค .

 

ก.
พ

.  
ม.ี

ค .
 

เม
. ย

.  

พ
. ค

.  

ม.ิ
ย.

 

ก.
ค.

 

ส.
ค.

 

ก.
ย.

 

๑. ขั้นเตรียมการ 
- ประชุมวางแผนในกลุJมสาระฯ 

 

 
/ 
 

              
นายสืบพงศ? 
ประสพมิตร 

และ 
คณะคร ู

กลุJมสาระการ
เรียนรู(สุขศึกษาและ

พลศึกษา 

๒. ขั้นตอนในการดำเนินงาน 
    - ออกแบบเสื้อกีฬาสีและสั้งซื้อ 
    - จัดทำสนามและเตรียมอุปกรณ? 
    - ประชุมครูและคณะกรรมการนักเรียน 
    - ประชุมกลุJมส ี
    - รับสมัครนักกีฬา 
    - แขJงขัน 

 
/ 

 
/ 
/ 

 
 
/ 
/ 
/ 
/ 

 
 
 
 
 
 
/ 

        

๓.ขั้นติดตามและประเมิลผล 
          - แบบสอบถาม สังเกต 

    
/ 

         

 
 
 
 



๗. งบประมาณและทรัพยากรที่จำเป]นต/องใช/  
๗.๑ โครงการ/กิจกรรมกีฬาสู$ความเป]นเลิศ นี้ใช/งบประมาณ ทั้งสิ้น ๔๐,๐๐๐ บาท ( สี่หมื่นบาทถ/วน ) 
     

ที ่ งาน/กิจกรรม งบประมาณจำแนกตามหมวดรายจJาย เงินนอกงบประมาณ 

คJาตอบแทน คJาใช(สอย คJาวัสดุ 

๑ การแขJงขันฟุตซอลไมโล แชมป เป£¤ยน ๒๐๒๐ 

v ๑.๑ คJาอาหารนักกีฬา  

จำนวน ๑๒ คน คนละ ๑๕๐ บาท ตJอวัน 

รวม ๓ วัน เป[นเงิน 

๕,๔๐๐   

 

 

  

๒ การแขJงขันฟุตซอลพังงาคัพ  ประจำป£ 

๒๕๖๓ 

v ๒.๑ คJาอาหารนักกีฬา  

จำนวน ๒๔ คน คนละ ๕๐ บาท ๓ วัน 

๓,๖๐๐    

๓ การแขJงขันฟุตซอลนักเรียน กรมพลศึกษา 

ประจำป£ ๒๕๖๑  

v ๑.๑ คJาอาหารนักกีฬา 

 จำนวน ๑๕ คน คนละ ๑๕๐ บาท ตJอวัน 

รวม ๑๐ วัน 

๒๒,๕๐๐  

 

 

 

  

๔ การแขJงขันฟุตบอลเยาวชนและประชาชน 

THAILAND PRIME MINISTER ๒๐๑๙  

v ๕.๑ คJาอาหารนักกีฬา 

จำนวน ๒๕ คน คนละ ๑๐๐ บาท ตJอวัน ๓ 

วัน  

๗,๕๐๐  

 

 

 

  

๕ การแขJงขันฟุตบอล ๗ คน แชมป กีฬา ๗ สี 

ประจำป£ ๒๕๖๓ 

v คJาอาหารนักกีฬา ๑๕ คน คนละ 

๑๕๐ บาท ตJอ วัน รวม ๑๐ วัน 

๒๒,๕๐๐    

๖ การแขJงขันฟุตบอล ๗ คน  

เทศบาลตำบลทับปุดคัพ ประจำป£ ๒๕๖๓ 

v คJาสมัครเข(ารJวมการแขJงขัน 

 ๔,๐๐๐   

๗ การแขJงขันฟุตบอล KING POWER CUP 

2019/20 

v คJาอาหารนักกีฬา 

จำนวน ๒๐ คน คนละ ๑๕๐ บาท ตJอวัน ๓ 

วัน 

๙,๐๐๐    

๘ การแขJงขันฟุตซอลเทพไท ประจำป£ ๒๕๖๓ 

คJาอาหารนักกีฬา ๑๕ คน คนละ ๑๕๐ บาท 

ตJอวัน ๕ วัน 

๑๑,๒๕๐    

๙ การแขJงขันฟุตซอลหมูบินซุปเปอร?คัพ ๖,๗๕๐    



คJาอาหารนักกีฬา ๑๕ คน คนละ ๑๕๐ บาท 

ตJอวัน ๓ วัน 

๑๐ การแขJงขันฟุตซอล ตรังฟุตซอลคัพ ครั้งที่ ๗ 

คJาอาหารนักกีฬา ๑๕ คน คนละ ๑๕๐ บาท 

ตJอวัน ๓ วัน 

๖,๗๕๐    

ที ่ งาน/กิจกรรม งบประมาณจำแนกตามหมวดรายจJาย เงินนอกงบประมาณ 

คJาตอบแทน คJาใช(สอย คJาวัสดุ 

๑๑ การแขJงขันฟุตบอล ๗ คน กานตราชคัพ 

ครั้งที่ ๒  

คJาอาหารนักกีฬา ๑๕ คน คนละ ๑๕๐ บาท 

ตJอวัน ๓ วัน 

๖,๗๕๐    

๑๒ การแขJงขันกีฬาเทควันโด ชิงแชมป  ยุวชน 

เยาวชน แหJงประเทศไทย 

๗.๑ คJาอาหารนักกีฬา ๕ คน คนละ ๑๕๐ 

บาท รวม 6 วัน 

๔,๕๐๐    

๑๓ การแขJงขันกีฬาเทควันโด ชิงแชมป  ภาคใต( 

๘.๑ คJาอาหารนักกีฬา ๕ คน คนละ ๑๕๐ 

บาท ตJอ วัน รวม ๒ วัน 

๑,๕๐๐    

๑๔ รายการแขJงขันอื่นๆ ๘,๐๐๐    

รวมยอดงบประมาณทั้งหมด ๑๒๐,๐๐๐  บาท  อนุมัติ ๔๐,๐๐๐ บาท 

( หนึ่งแสนสองหมื่นบาทบาทถ(วน ) 

หมายเหตุ ถัวจ$ายทุกรายการ 
 
๗.๒ โครงการ/กิจกรรม มหกรรมกีฬาภายในโรงเรียนทับปุดวิทยา  

นี้ใช/งบประมาณ ทั้งสิ้น ๖๔,๖๐๐ บาท ( หกหมื่นสี่พันหกร/อยบาทถ/วน )  
    

ที่ งาน/กิจกรรม งบประมาณจำแนกตามหมวดรายจ$าย เงินนอกงบประมาณ 

ค$าตอบแทน ค$าใช/สอย ค$าวัสดุ 

๑ คJาบำรุงสี ๔ สี ละ  ๑๐,๐๐๐ 

บาท 

 ๔๐,๐๐๐   

๒ คJาจัดทำสนามแขJงขันและ

บริเวณทั่วไป พิธีเป¥ด – ป¥ด 

และงานอื่นๆ 

  ๑๙,๘๐๐  

๓ คJาเชJาเต็นท?  ๖ หลัง  

หลังละ ๘๐๐ บาท 

 ๔,๘๐๐   

   รวมยอดเงินงบประมาณทั้งหมด                                                         ๖๔,๖๐๐ บาท 

( หกหมื่นสี่พันหกร(อยบาทถ(วน ) 

หมายเหต ุ ถัวจ$ายทุกรายการ 
 



8. การประเมินผล 

ตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ วิธีการประเมิน เครื่องมือ 

-นักกีฬา โรงเรียนทับปุดวิทยา เกิดขึ้น 

-การสJงทีมเข(ารJวมการแขJงขันรายการตJางๆ 

-ผลการแขJงขัน รางวัลจากการแขJงขัน 

-สังเกตพัฒนาการและทักษะ

ทางด(านกีฬาของนักเรียน 

-การแขJงขัน 

-การสังเกต 

-สรุปผลการแขJงขันในแตJละเดือน 

-รางวัลที่ได(รับจากการแขJงขัน 

-พัฒนาการทางด(านรJางกายและ

สุขภาพทั่วไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงชื่อ ................................................. ผู(เสนอโครงการ 

         ( นายสืบพงศ?   ประสพมิตร ) 

ตำแหนJง หัวหน(ากลุJมสาระฯสุขศึกษาและพลศึกษา 

 

 

ลงชื่อ ................................................ ผู(พิจารณาโครงการ 

           (นางศศิมา ทิพยสวัสดิ์) 

 ตำแหนJง  หัวหน(ากลุJมบริหารงานวิชาการ 

 

ลงชื่อ .......................................ผู(เห็นชอบโครงการ 

        (นายเจษฎา  ศรีวิเศษ) 

ตำแหนJง รองผู(อำนวยการกลุJมบริหารงานวิชาการ 

 

ลงชื่อ ...................................................ผู(อนุมัติโครงการ 

             (นายดลยวัฒน?  สันติพิทักษ?) 

 ตำแหนJง  ผู(อำนวยการโรงเรียนทับปุดวิทยา 


